
Unser Club  
 
wurde im Oktober 2001 von zehn Square-
Dance-begeisterten Tänzern in Tübingen 
gegründet. 
 
Mittlerweile ist der Club auf gut 70 Mitglieder 
angewachsen. 
 
An den Clubabenden (sonntags 17 - 19:30 
Uhr) wird dann getanzt und weitere 
Figurenkombinationen und Formationen 
werden erarbeitet. 
 
Gemeinsame Besuche von Square Dance-
Veranstaltungen und befreundeten Clubs 
finden regelmäßig statt um Freundschaften 
zu knüpfen und zu pflegen und die 
tänzerischen Fähigkeiten zu verbessern. 
 
Mittlerweile haben wir 4 Anfängerkurse mit 
insgesamt über 60 Teilnehmern durchgeführt 
und feierlich beendet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanzort 

Deutsch-Amerikanisches Institut (d.a.i.) 
Karlstraße 3 

72072 Tübingen 

Mitgliedschaft  
bei den Stoke-Boat-Promenaders  

 
Der Mitgliedsbeitrag beträgt derzeit 7.50 € pro 
Monat für erwachsene Mitglieder, 5,00 € für 
Jugendliche. 
Wir sind ein gemeinnütziger Verein. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tanzen Sie gerne? 
zu guter Musik? 

mit netten Leuten? 
 
 

Haben Sie Freude an Bewegung? 
Wollen Sie Gehirnjogging mit Spaß? 

 
 

Dann ist vielleicht 
 

Square Dance 
 

etwas für Sie 
bei den 

 
Stoke-Boat-Promenaders 

 
Tübingen e.  V.  

 
www.stoke-boat-promenaders.de  



 
Was ist Square Dance?  
 

Als Amerika besiedelt wurde, brachte jede 
Siedlernation ihre eigenen Tänze mit. Nach 
einiger Zeit stellten die Siedler fest, dass sie 
nicht miteinander tanzen konnten, weil ihre 
Tänze aus verschiedenen Kulturen kamen. 
Dies war für die junge Nation ein 
gesellschaftliches Problem. Daher wurden 
verschiedene Figuren aus den unterschied-
lichen Tänzen ausgewählt und mit ihnen dann 
eine neue Tanzform kreiert – der American 
Square Dance . Dieser wurde Anfang der 
80er Jahre weltweit standardisiert und 
vereinheitlicht. Heutzutage haben Square 
Dancer überall auf der Welt das gleiche 
Tanzniveau. Egal in welchem Land man sich 
befindet – überall kann man in der 
Gemeinschaft der Square Dancer sofort 
mittanzen. 

Beim amerikanischen Square Dance stehen 
sich jeweils vier Paare in einem Quadrat 
(Square) gegenüber und tanzen nach Ansage 
eines „Callers“ spezielle Tanzfiguren zu 
rhythmischer Musik. So sind heute 
verschiedene Musikrichtungen von Country- 
und Westernmusik über Oldies, Rock- und 
Popmusik bis hin zu Technorhythmen in 
Gebrauch. 
 
Die Damen tragen dazu Röcke, im Normalfall 
mit Petticoats, die Herren meist schwarze 
Hosen und ein Hemd im Westernlook. 
Die Grundfiguren des Square Dance zu be-
herrschen und entsprechend den indivi-
duellen Befehlen des Callers umzusetzen 
erfordert Konzentration.  Alkoholische 
Getränke oder andere konzentrations-

störende Substanzen sind deshalb während 
des Tanzens verpönt, aber nach dem Tanzen 
kommen das leibliche Wohl und die 
Geselligkeit beim gemeinsamen Buffet nicht 
zu kurz. 

Diese Tanzform ist für alle Altersklassen 
geeignet. Auch für überzeugte Nichttänzer 
und Tanzmuffel kann dies zum Hobby 
werden. 
 
Square  Dance  mach t  g roßen 
Spaß,  hä l t  den Körpe r  f i t  und 
fö rder t  das  Gruppenge füh l  –  
e in  Tanz  a lso  fü r  Körpe r ,  Ge is t  
und See le .  

 
Aktivitäten  

 
Square Dance mit seinen schnell wechseln-
den Schrittfolgen, schwingenden Figuren-
kombinationen, wirbelnden Röcken und 
seinem bunten Bild eignet sich besonders für 
öffentliche Vorführungen, sog.     
      

Demos  
 
Für die verschiedensten Anlässe (private 
Feiern, Vereinsfeiern, Stadtteilfeste o. ä.) 
können ein oder zwei Squares (8 bzw. 16 
Personen) und der dazugehörige Caller 
engagiert werden. 
 
 
 
 
 
 

Zur Ausbildung von Tänzernachwuchs 
werden regelmäßig 

 

Anfängerkurse  
 

durchgeführt. Dabei werden den Teil-
nehmern die 70 Figuren des Mainstream-
Programmes gelehrt, die sie dann be-fähigen, 
in Clubs auf der ganzen Welt Squaredance 
zu tanzen. 

 

 

Der nächste Kurs beginnt  
 

am 17. Oktober 2010 
 

Beginn 17:00 
 

Dazu laden wir Sie herzlich in das Deutsch-
Amerikanische Institut (d.a.i.) in der 
Karlstraße 3, 72072 Tübingen ein. 

 
Informationen zu Squaredance, Demos 

und Anfängerkursen unter 
 

Tel. 07071 42 999 (Rüdiger Widmann)  
 

oder unter  E-Mail: 
 

president@stoke-boat-promenaders.de 
 

Vo r  dem Ku rs  f i nde n  zw e i  
Sc hnupper abende  (ope n  house s )  

im  De u ts ch - Am e r i k an i sc he n  
Ins t i t u t  ( d .a . i . )  s t a t t ,  am Fr e i t a g  

0 8 .1 0 .  um 19 : 00  Uh r  und  am 
Sonn t ag  10 . 10 .2 010  ab  17 : 00  Uhr .  


