Unser Club

wurde im Oktober 2001 von zehn Square-
Dance-begeisterten T&nzern in Tibingen
gegrindet.

Mittlerweile ist der Club auf gut 70 Mitglieder
angewachsen.

An den Clubabenden (sonntags 17 - 19:30
Uhr) wird dann getanzt und weitere
Figurenkombinationen und  Formationen
werden erarbeitet.

Gemeinsame Besuche von Square Dance-
Veranstaltungen und befreundeten Clubs
finden regelméRig statt um Freundschaften
zu knipfen und zu pflegen und die
téanzerischen Fahigkeiten zu verbessern.

Mittlerweile haben wir 4 Anfangerkurse mit
insgesamt Uber 60 Teilnehmern durchgefihrt
und feierlich beendet.

Tanzort

Deutsch-Amerikanisches Institut (d.a.i.)
Karlstral3e 3
72072 Tubingen

Mitgliedschaft
bei den Stoke-Boat-Promenaders

Der Mitgliedsbeitrag betragt derzeit 7.50 € pro
Monat fur erwachsene Mitglieder, 5,00 € fur
Jugendliche.

Wir sind ein gemeinnitziger Verein.

Tanzen Sie gerne?
zu guter Musik?
mit netten Leuten?

Haben Sie Freude an Bewegung?
Wollen Sie Gehirnjogging mit Spaf3?

Dann ist vielleicht

Square Dance

etwas fir Sie
bei den

Stoke-Boat-Promenaders
Tubingen e. V.

www.stoke-boat-promenaders.de




Was ist Square Dance?

Als Amerika besiedelt wurde, brachte jede
Siedlernation ihre eigenen Tanze mit. Nach
einiger Zeit stellten die Siedler fest, dass sie
nicht miteinander tanzen konnten, weil ihre
Tanze aus verschiedenen Kulturen kamen.
Dies war fir die junge Nation ein
gesellschaftliches Problem. Daher wurden
verschiedene Figuren aus den unterschied-
lichen Tanzen ausgewé&hlt und mit ihnen dann
eine neue Tanzform kreiert — der American
Square Dance . Dieser wurde Anfang der
80er Jahre weltweit standardisiert und
vereinheitlicht. Heutzutage haben Square
Dancer Uuberall auf der Welt das gleiche
Tanzniveau. Egal in welchem Land man sich
befindet — dberall kann man in der
Gemeinschaft der Square Dancer sofort
mittanzen.

Beim amerikanischen Square Dance stehen
sich jeweils vier Paare in einem Quadrat
(Square) gegenlber und tanzen nach Ansage
eines ,Callers* spezielle Tanzfiguren zu
rhythmischer Musik. So sind heute
verschiedene Musikrichtungen von Country-
und Westernmusik Uber Oldies, Rock- und
Popmusik bis hin zu Technorhythmen in
Gebrauch.

Die Damen tragen dazu Récke, im Normalfall
mit Petticoats, die Herren meist schwarze
Hosen und ein Hemd im Westernlook.

Die Grundfiguren des Square Dance zu be-
herrschen und entsprechend den indivi-
duellen Befehlen des Callers umzusetzen
erfordert Konzentration. Alkoholische
Getranke oder andere konzentrations-

storende Substanzen sind deshalb wahrend
des Tanzens verpont, aber nach dem Tanzen
kommen das leibliche Wohl und die
Geselligkeit beim gemeinsamen Buffet nicht
zu kurz.

Diese Tanzform ist fur alle Altersklassen
geeignet. Auch fir Uberzeugte Nichttanzer
und Tanzmuffel kann dies zum Hobby
werden.

Sgquare Dance macht grol3en
Spall, halt den Kdrper fit und
fordert das Gruppengefuhl -
ein Tanz also fir Kdrper, Geist
und Seele.

Aktivitaten

Square Dance mit seinen schnell wechseln-
den Schrittfolgen, schwingenden Figuren-
kombinationen, wirbelnden Ro6cken und
seinem bunten Bild eignet sich besonders fir
offentliche Vorfihrungen, sog.

Demos

Fur die verschiedensten Anlasse (private
Feiern, Vereinsfeiern, Stadtteilfeste o. a.)
konnen ein oder zwei Squares (8 bzw. 16
Personen) und der dazugehtrige Caller
engagiert werden.

Zur Ausbildung von Tanzernachwuchs
werden regelmafig

Anfangerkurse

durchgefuhrt. Dabei werden den Teil-
nehmern die 70 Figuren des Mainstream-
Programmes gelehrt, die sie dann be-fahigen,
in Clubs auf der ganzen Welt Squaredance
zu tanzen.

Der nachste Kurs beginnt

am 17. Oktober 2010

Beginn 17:00
Dazu laden wir Sie herzlich in das Deutsch-
Amerikanische Institut (d.a.i.) in der
Karlstral3e 3, 72072 Tubingen ein.

Informationen zu Squaredance, Demos
und Anfangerkursen unter

Tel. 07071 42 999 (Rudiger Widmann)
oder unter E-Mail:

president@stoke-boat-promenaders.de

Vor dem Kurs finden zwei
Schnupperabende (open houses)
im Deutsch-Amerikanischen
Institut (d.a.i.) statt, am Freitag
08.10. um 19:00 Uhr und am
Sonntag 10.10.2010 ab 17:00 Uhr.



